ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»
2023/2024 учебного года
І. Общие положения

1.1. Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские спортивные игры» (далее — Соревнования) проводятся во исполнение Указов Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников», от 11 мая 2022 г. № 284 «О присвоении Всероссийским спортивным играм школьников «Президентские спортивные игры» статуса соревнований на Кубок Президента Российской Федерации», Указа Президента Российской Федерации от 22 ноября 2023 г. № 875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи», а также федерального проекта «Спорт — норма жизни», федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального проекта «Образование», Календарным планом официальных физкультурных, спортивных и туристских мероприятий Красновишерского городского округа на 2024 год, утверждённым приказом Департамента муниципальных учреждений администрации Красновишерского городского округа от  07 февраля 2024 г. № 61.
1.2. Соревнования проводятся в целях:
· вовлечение детей в систематические занятия физической культурой и спортом;
· укрепления здоровья подрастающего поколения;
· пропаганды здорового образа жизни;
· воспитание всесторонне гармонично развитой личности;
· развития соревновательной деятельности обучающихся общеобразовательных организаций по различным видам спорта «Президентские спортивные игры»;
· выявления сильнейших команд.

2. Руководство организацией и проведением Соревнований

2.1 Общее руководство проведением Соревнований осуществляется Департаментом муниципальных учреждений администрации Красновишерского городского округа.
2.2 Непосредственная организация и проведение спортивных мероприятий Соревнований возлагается на муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования «Центр дополнительного образования им. Б.Б. Протасова» (далее – МБОУ ДО ЦДО).


3. Требования к участникам и условия их допуска

3.1. К участию в Соревнованиях допускаются команды общеобразовательных учреждений. 
3.2. Обучающиеся одной общеобразовательной организации 2009 - 2010 годов рождения, зачисленные до 01 января 2024 года и отнесённые к основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом.
3.3. Состав команды – 12 человек (6 юношей + 6 девушек).
3.4. Обучающиеся, прошедшие школьный этап президентских спортивных игр.
3.5. Все участники команды должны иметь единообразную спортивную форму.

4. Программа проведения Соревнований

4.1 Программа Соревнований включает в себя следующие обязательные виды: баскетбол, волейбол, легкая атлетика, настольный теннис, футбол
4.2. Муниципальный этап Всероссийских игр школьников «Президентские спортивные игры» проводятся в спортивных залах МБОУ СОШ № 8, МБОУ ДО ЦДО, МБУ «ЦОД» 16 апреля и 18 апреля 2024 года
4.3 Программа муниципального этапа Президентских спортивных игр
	№ п/п
	
Виды спорта
	Количество участников
	
Зачет

	
	
	Юноши
	Девушки
	

	Обязательные виды программы

	1
	Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3х3»)
	4
	4
	Командный

	2
	Волейбол (смешанная команда)
	5 юн. + 5 дев.
	Командный

	3
	Легкая атлетика
	6
	6
	Лично- командный

	4
	Настольный теннис
	-
	3
	Командный

	5
	Футбол (дисциплина «мини-футбол» (футбол 5х5))
	6
	-
	Командный


4.4. Требования к проведению вида программы Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3х3»)
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд девушек, в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол», утвержденными Минспортом России.
Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной.
Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное время – «грязное»).
В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до первого заброшенного мяча.
В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды (за исключением случаев травмирования игрока).
Игры проводятся официальным мячом 3х3 (утяжеленный № 6).
4.5. Требования к проведению вида программы Волейбол.
Соревнования командные, проводятся среди смешанных команд в соответствии с правилами вида спорта «волейбол», утвержденными Минспортом России.
Состав каждой команды: 10 человек (5 юношей и 5 девушек). На площадке 3 юноши и 3 девушки.
Высота сетки: 230 см.
Соревнования проводятся на всех этапах из трех партий до 15 очков. Разрыва в 2 очка по окончании партий нет, каждой команде предоставляется 1 тайм-аут в партии.
За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение — 1 очко, за неявку — 0 очков.
4.6 Требования к проведению вида программы Легкая атлетика.
Соревнования личнo-командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспортом России.
Состав команды: 12 человек (6 юношей, 6 девушек).
Соревнования проводятся по двум видам: легкоатлетическое двоеборье и легкоатлетическая эстафета.
Легкоатлетическое двоеборье:
Каждый участник команды принимает участие в одном из видов легкоатлетического двоеборья.
Легкоатлетическое двоеборье, юноши:

	Вид программы
	Количество участников

	· бег 60 м — проводится на беговой дорожке (старт произвольный) 
· прыжок в длину — выполняется с разбега, участнику предоставляется три попытки (результат определяется по лучшей попытке)
	
[image: ]

	· бег 800 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта);
· метание мяча — выполняется с разбега, каждому участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки (подряд), итоговый результат определяется по лучшему результату из трех попыток (мяч для метания — малый 140 г).
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Легкоатлетическое двоеборье, девушки:
	Вид программы
	Количество участников

	· бег 60 м — проводится на беговой дорожке (старт произвольный) 
· прыжок в длину — выполняется с разбега, участнику предоставляется три попытки (результат определяется по лучшей попытке)
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	· бег 600 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта);
· метание мяча — выполняется с разбега, каждому участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки (подряд), итоговый результат определяется по лучшему результату из трех попыток (мяч для метания — малый 140 г).
	

[image: ]



Легкоатлетическая эстафета 4x200 м проводится раздельно среди юношей и девушек.
В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях.
Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 сек.
Место команды в легкоатлетическом двоеборье определяется по сумме мест в личном зачете всех участников команды (юноши, девушки) отдельно.
Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме мест в легкоатлетическом двоеборье и легкоатлетической эстафете (раздельно у юношей и у девушек). Личное первенство определяется в каждом виде легкоатлетического двоеборья, раздельно среди юношей и девушек.
В случае равенства у двух или более команд суммы мест, высшее место занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом двоеборье у юношей и девушек. При равенстве очков у двух и более участников в виде легкоатлетического двоеборья преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге 60 метров или в беге на 800 м у юношей и в беге на 600 метров у девушек.
4.7 Требования к проведению вида программы Настольный теннис
Соревнования командные, среди команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «настольный теннис», утвержденными Минспортом России.
Состав команды: 3 человека.
В одной игре принимают участие 3 участника от команды.
Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед). Порядок встреч: 1) А — Х 2) В — У 3) С — Z.
Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение руководителя команды.
После сыгранных одиночных встреч подводится итог командного матча согласно результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 2:0 или 2:1.
Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено играть в футболках цвета теннисного мяча.
4.8. Требования к проведению вида программы Футбол (дисциплина «мини-футбол»)
Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта
«футбол» (дисциплина «мини-футбол» (футбол 5х5)), утверждёнными Минспортом России (далее — Правила) в актуальной на момент проведения Соревнований редакции.
Соревнования проводятся среди команд юношей. В состав команды юношей не допускается включение девушек.
Состав команды: не более 6 игроков (в том числе 1 запасной), в поле
4 игрока и 1 вратарь. Матч не может быть начат или возобновлен, если в любой из команд менее четырех игроков.
Матч длится два равных тайма по 20 минут игрового времени, которые могут быть сокращены по решению ГСК.
Замена может быть выполнена в любое время вне зависимости от того, находится мяч в игре или нет, за исключением времени тайм-аута.
Вратарь не может брать мяч в руки от своего игрока после передачи. Может играть ногой неограниченное количество раз после передачи от своего игрока.
Ввод мяча из-за боковой линии производится обеими руками из-за головы с места, где мяч покинул пределы поля. Соперник должен находиться в 2 метрах от мяча.
За нарушения, совершенные игроком защищающейся команды в пределах ее штрафной площади, назначается б-метровый удар. Соперник должен находиться в пределах площадки, не ближе 5 м от б-метровой отметки, позади б-метровой отметки, за пределами штрафной площади.
Положение «вне игры» не фиксируется.
Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из количества заявившихся команд юношей.
За победу в матче команде начисляется 3 очка, за ничью — 1 очко, за поражение — 0 очков.

5.Определение победителей

5.1 Победители и призеры определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами в обязательных видах программы.
5.2 При равенстве суммы мест у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и т.д. мест, занятых в обязательных видах программы.
5.3 В случае отказа от участия в соревнованиях по обязательным видам программы команде присваивается последнее место в общекомандном зачете.
5.4 Победители Муниципального этапа будут представлять Красновишерский городской округ в Региональном этапе Президентских спортивных игр.


6. Награждение

Победители и призёры Соревнований награждаются дипломами, медалями.

6. Подача заявок

Для участия в Соревнованиях необходимо направить предварительную электронную заявку в формате MS Word в срок до 14:00 час. 15 апреля 2024 года на электронный адрес ksk-vishera@yandex.ru (приложение 1). Справочную информацию можно получить по телефону 3-12-66.


Настоящее Положение является официальным вызовом
на соревнования!!!































Приложение 1
 к Положению о проведении 
муниципального этапа Всероссийских
 спортивных игр школьников
 «Президентские спортивные игры»
ЗАЯВКА
на участие в муниципальном этапе Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»
 
Общеобразовательная организация:___________________________________________________
                               (полное наименование в соответствии с Уставом общеобразовательной организации)

Адрес общеобразовательной организации: ____________________________________________

Телефон общеобразовательной организации: ___________________________________________
Ссылка на сайт общеобразовательной организации о проведении школьного этапа «Президентских спортивных игр»: _______________________________________________________________

	

№ п/п
	

Фамилия, Имя, Отчество
	

Нагрудный номер 
(не заполняется)
	

Дата рождения (дд.мм.гггг.)
	Период обучения в данной образ.организ.
(дата зачисления в ОО и номер
приказа)
	Виза врача. (допущен, подпись врача, дата, печать врача на против каждого
Участника
соревнований)

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11

	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	




Допущено	____________________обучающихся.

Врач	/	
(Ф.И.О.полностью)	(подпись,дата)	

(М.П.медицинского учреждения)

	

Преподаватель физической культуры		

	(Ф.И.О.полностью,подпись)





	[bookmark: _GoBack]Руководитель делегации
	

	
	(Ф.И.О.полностью,подпись,телефон)

	Правильность заявки подтверждаю:
	

	Директор общеобразовательной организации

	«	»	2023г.
	(Ф.И.О.полностью,подпись,телефон)
М.П.
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